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,"p Kurstermine

Einstieg jederzeit mdglich

x Dauer

Bis zu 12 Wochen
(144 Unterrichtseinheiten)

wmu  Kurszeiten

=2]

Teilzeit, nach Vereinbarung

&ﬂ Einzelcoaching
Individuelle Forderung

@ .
Y Gruppencoaching

In der Kleingruppe mit maximal 8 Personen

% Finanzierung

Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS)
vom Jobcenter oder der Agentur fur Arbeit

MafRnahmenummer: 123/6717/25

IBH e.V.

\B +49 (0)40 25306250
Y
info@ibhev.de

INTERKULTURELLE

BILDUNG i
BILDUNG www.ibhev.de

Conventstralte 14
22089 Hamburg

[V] Wartenau
© Landwehr
Gefordert durch Zertifiziert durch
jobcenter 50800,
team.arbeit.hamburg g""
£ 2
Bundesagentur s
fiir Arbeit

PusH PLUS

Perspektiven
und schnelle Hilfen

IHR WEG IN DEN JOB

\BH
[Al

INTERKULTURELLE

BILDUNG
HAMBURG



MODULII

Sie mochten erfolgreich in den Beruf starten
und benotigen Unterstutzung bei Jobsuche
und Bewerbung?

B3 Einzelcoaching
-
48 Unterrichtseinheiten

= Standortbestimmung

* Prifung und Anerkennung von
Abschlussen/Qualifikationen

=  Kompetenzermittlung und Planung
realistischer beruflicher Perspektiven

» Orientierung und Anforderungen auf
dem Arbeitsmarkt

= Eignungs- und Einstellungstests

= Selbstprasentation,
Selbstvermarktung und
Bewerbungstraining

» Alltags- und Zeitmanagement

= Unterstltzung bei personlichen
Herausforderungen (familiare
Probleme, Wohnsituation,
Gesundheitsfragen, etc.)

MODULII

Sie mochten lhr Deutsch fiir den Beruf
trainieren und lhre beruflichen Kenntnisse
auffrischen?

@ Gruppencoaching

®
T

96 Unterrichtseinheiten
(max. 8 Personen)

= Erarbeiten von beruflichen Interessen
und Perspektiven

= Berufsfeld- und Branchenerkundung

= Berufsbezogenes Sprachtraining,
Stabilisierung der Deutsch-
Kenntnisse in berufsspezifischem
Kontext

* IT- und Medienkompetenz starken
= Betriebskontakte aufbauen

= Bewerbungsunterlagen erstellen
und Bewerbungstraining

= Mindliche und schriftliche
Kommunikationsformen



